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Entdecken Sie unsere "Golf & Aktiv"'-Pakete, speziell
gestaltet fur Golfbegeisterte, die nicht nur ihr Spiel auf das
ndchste Level heben, sondern auch aktive Erholung
suchen. Wdhlen Sie aus 3, 5 oder 7 Tagen, in denen gezielte
Behandlungen, Coachings und Entspannung harmonisch
verschmelzen, um lhre kérperliche Verfassung zu starken
und lhr Wohlbefinden zu férdern.

Golf & Aktiv 7er

Aktive Erholung und Wohlbefinden fir 7 Tage
1x 30min. Nacken-Fit-Massage

1x 50min. After-Sport-Massage

2 x 20min. Einzelheilgymnastik
1x 30min. Bewegungscoaching

€ 284,-

Golf & Aktiv 5er
Aktive Erholung und Wohlbefinden fur 5 Tage

1x 30min. Nacken-Fit-Massage
T x 50min. After-Sport-Massage
1 x 20min. Einzelheilgymnastik

1 x 30min. Bewegungscoaching

€ 194,-

Golf & Aktiv 3er
Aktive Erholung und Wohlbefinden fur 3 Tage

1x 30min. Nacken-Fit-Massage
1x 20min. Einzelheilgymnastik
1x 30min. Bewegungscoaching

€ 133,-
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Unsere ,,Golf & Relax“-Pakete sind maBgeschneidert fiir
Golfliebhaber, die ihr Spiel optimieren und pure
Entspannung erleben méchten. Uber 3, 5 oder 7 Tage

erstreckend, vereinen diese Pakete gezielte Behandlungen
und Erholung, um lhre kérperliche Verfassung zu stdrken
und lhr Wohlbefinden zu steigern.

Golf & Relax 7er
Entspannung und Wohlbefinden fir 7 Tage

T x 20min. Salzschlammpackung

2 x 10min. Elektrotherapie Skan Lab (Wé&rmebehandlung)
2 x 20min. individuelle My Massage

1 x 30min. Hochtontherapie / spez. Schmerzlinderung

€ 198,-

Golf & Relax 5er
Entspannung und Wohlbefinden fir 5 Tage

2 x 10min. Elektrotherapie Skan Lab (Warmebehandlung)
1x 20min. individuelle My Massage
1 x 30min. Hochtontherapie / spez. Schmerzlinderung

€ 111,-

Golf & Relax 3er

Entspannung und Wohlbefinden fir 3 Tage

1x 10min. Elektrotherapie Skan Lab (W&rmebehandlung)
1x 20min. individuelle My Massage
1 x 30min. Hochtontherapie / spez. Schmerzlinderung

€ 95,-
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